
Mais aussi pour les grands... 

Country dance line 

 

Adultes et adolescents - Animée par Sophie GILARDI 
1 samedi sur deux de 9 h à 10 h 30 (intermédiaires) 
et de 10 h 30 à 12 h (débutants) 
Salle des Buis de l’ancienne école de Revonnas 
Cotisation annuelle : 126 € 

Début des cours : samedi 18 septembre 2010 

Cours de peinture 

Animés par Martin LAQUET, peintre et poète 
Samedi de 9 h à 12 h (6 séances par trimestre) 
Salle communale de Rignat - Cotisation annuelle : 160 € 
 

Responsables : Nathalie GEOFFRAY - 06.64.88.23.29 - ngeoffray@orange.fr 
et Annie PORRIN - 04.74.30.68.87 - michel.porrin@wanadoo.fr 
 

Début des cours : samedi 2 octobre 2010  

Ping pong loisirs 
 

Tous les vendredis de 20 h à 22 h (loisirs adultes) 
et de 20 h à 21 h (apprentissage tennis de table pour les 8 - 15 ans) 
Salle polyvalente de Revonnas - Cotisation annuelle : 32 € 
Responsable : Christophe ROUVIERE - 06.78.63.48.59 - c.rouviere@mecaplast.com 
 

Début des cours : vendredi 17 septembre 2010 

Gymnastique tonic  
 

Animée par Thierry BOUTRON - 06.88.17.77.23 
  Lundi de 10 h 15 à 11 h 15 et Mardi de 20 h 30 à 21 h 30  
 Salle polyvalente de Revonnas 
Cotisation annuelle : 105 € - Certificat médical 
Responsable : Alain RATINET - 04.74.30.04.15 
 

Début des cours : lundi 27 septembre 2010 

 Sophrologie relaxation, Do-In et Gi-Gong 
 

Votre rendez-vous bien être ! Pratiques simples et adaptées à tous 
Animée par Véronique THORAL, sophrologue - 04.74.51.87.24 
Mardi de 19 h 30 à 20 h 30 
Salle des Orchys de l’ancienne école de Revonnas 
Cotisation annuelle : 120 € 
 

Début des cours : mardi 28 septembre 2010 

Samedi 11 septembre 2010 Samedi 11 septembre 2010 Samedi 11 septembre 2010 de 14 h 30 à 17 h 
Salle polyvalente de Revonnas Inscriptions � 

Cinéma : Projections cinéma itinérant rural Bresse-Revermont 
 

1 samedi toutes les 3 semaines à 20 h 30 
Salle polyvalente de Revonnas 
Entrée : 3 € adulte et 1,50 € enfant  
 

Responsable : Alain RATINET - 04.74.30.04.15 
 

Prochaines séances : samedi 25 septembre 2010 
samedi 9 octobre 2010 

Informatique et internet 
 

De débutants à confirmés, animé par Philippe FOUR 
06.30.28.08.23 - philippe.four@laposte.net 

Jeudi de 20 h à 21 h 30 (modules de 3 séances sur 1 mois) 
Trois modules proposés : initiation informatique, utilisation d’internet  
et premier niveau de maintenance 
Cotisation : 55 € par module (matériel fourni) 
Salle des Orchys de l’ancienne école de Revonnas 

Début des cours : jeudi 7 octobre 2010 

Secourisme :apprendre les premiers gestes qui peuvent sauver 
PSC1 : Prévention et Secours Civique niveau 1 

 

Enfants à partir de 10 ans, adolescents et adultes 
Animé par Dominique BOUDET, 
Pompier à Bourg en Bresse - 06.99.41.08.64 

Jeudi de 19 h à 21 h (5 séances de 2 h) 
Salle des Orchys de l’ancienne école de Revonnas 
Cotisation : 50 €  

Début des cours : jeudi 18 novembre 2010 

Cirque : jonglerie, équilibre, acrobatie… 
 

Animé par l’Ecole du Cirque de Bourg en Bresse 
Salle des Buis à l’ancienne école de Revonnas 
 

De 3 à 4 ans  ....  Mercredi de 9 h 15 à 10 h ou de 10 h à 10 h 45 
De 5 à 6 ans  .....................................  Mercredi de 10 h 45 à 11 h 30  
Cotisation annuelle : 135 € - Certificat médical 
De 7 à 9 ans  ......................................  Mercredi de 11 h 30 à 12 h 30 
Cotisation annuelle : 177 € - Certificat médical 
De 10 à 13 ans  .............................  Lundi de 18 h 30 à 19 h 30 
Cotisation annuelle : 177 € - Certificat médical 
Responsables : Pascale BENOIT - 04.74.30.09.92 - benoitma@wanadoo.fr 
et Nathalie MORIER - 04.74.47.11.93 
 

Début des cours : mercredi 22 septembre 2010 

Et culturelles ! 

Danse africaine 
Adolescents et adultes débutants 
Animée par un danseur professionnel 

et un percussionniste chorégraphe 
Vendredi de 18 h à 20 h (toutes les deux semaines) - Salle à déterminer 
Cotisation annuelle : 240 € selon le nombre d’inscriptions (15 séances) 
Responsable : Valérie DUPUY - 06.75.51.74.22 

Début des cours : vendredi 8 octobre 2010 

Voyage au parc de Vulcania 
 

Voyage en bus sur une journée 
Coût prévisionnel : 49 € adulte - 39 € enfants jusqu’à 16 ans 

Comprenant le trajet en bus tourisme et entrée au parc 
(non compris dépenses personnelles et repas qui peut être tiré du sac) 
Responsable : Eric SCULFORT - 06.61.99.44.55 - sculfort.eric@neuf.fr 

Date de la sortie : samedi 23 octobre 2010 
départ à 6 h et retour à 21 h 

Atelier thé et culture chinoise 
Dégustations, détente et échanges 

Animé par Yan SANCHEZ 
04.74.30.04.16 - shi_sanchez@yahoo.fr 

Samedi de 9 h 45 à 11 h 15 (1 séance par mois) 
Cotisation : 5 € la séance sur inscription 
Salle des Orchys de l’ancienne école de Revonnas 

Début des séances : samedi 25 septembre 2010 
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